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NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU
@ Moravskoslezsky , 7
kraj FRYDEK~MISTEK

ORTOPEDICKE ODDELENi NEMOCNICE VE FRYDKU-MISTKU, P. O.

porada

11. BESKYDSKE ORTOPEDICKE DNY

s odbornou garanci Ortopedickeé kliniky LF UP a FN Olomouc

15.-16.10. 2026

Sympozium s doprovodnou vystavou zdravotnické techniky a farmacie.
Akce byla finan¢né podporena statutarnim méstem Frydek-Mistek.
Vzdélavaci akce je pofadana dle Stavovského predpisu CLK ¢&. 16.

Organizacni zajisténi: ORTOPEDICKE CENTRUM s. r. 0., www.ortopedicke-centrum.cz

zdroj:MM F-M




VYSTAVOVATELE A PARTNERI KONGRESU

prihlaseni do terminu 6. 10. 2026

GENERALNI PARTNERI

B. Braun Medical s. r. o.
ENOVIS

HLAVNI PARTNERI

Mésto Frydek-Mistek

VYZNAMNI PARTNERI

MARLENKA International s.r. o.
Lékarna Alba - Vital s.r. o.
Zimmer Biomet

PARTNERI

Arthrexs.r. o.
BIONIK Stapro Group s. r. 0.
BioSolution, s. r. o.
Cermakovavilas.r. o.
DePuy Synthes (Czech Republic) s. r. o. (JohnsonJohnson)
eywamed czs.r. o.
MEDIN, a. s.
Muzeum Beskyd Frydek-Mistek
OrthoSpaces.r. o.
PEPTYS

VYSTAVOVATELE

ARIES, a. s.
BTL zdravotnicka technika, a. s.
easyMeds.r. o.
Fidia Pharma Cz, s.r. 0.
PROTEORCZs.r. 0.

Reig Jofre Czech Republics.r. o.
Sanatoria Klimkovice
Thuasne CRs. r. 0.
TraumaPro spol.s.r. o.



11. BESKYDSKE ORTOPEDICKE DNY
sympozium s doprovodnou vystavou zdravotnické techniky a farmacie
15.-16. 10. 2026, Frydek-Mistek

[ PORADA

Ortopedicko-traumatologické oddéleni nemocnice ve Frydku-Mistku, p. o.
se souhlasem vyboru CSOT

s odbornou garanci

Ortopedické kliniky LF UP a FN Olomouc

[ TEMATA SYMPOZIA LEKARSKE SEKCE

1. Osteotomie v oblasti kolena

2. Ortopedické aspekty lécby osteoporotickych zlomenin

3. Traumatologie proximalniho humeru

4. Operacni a konzervativni |é¢ba tendinopatii a entezopatif
5.Varia

| TEMATA SYMPOZIA SESTERSKE SEKCE

1. Péce o pacienta po ASK vykonech

2. Péce o pacienta s periprotetickou zlomeninou

3. Pfedoperacni edukace pacientl pred implantaci TEP

4. Péce o pacienta po ortopedickych vykonech v jednodenni chirurgii
5. Péce o pacienta s ranymi komplikacemi

6. Rehabilitace pred i po implantaci totalnich nahrad

7.Varia

| PREZIDENT SYMPOZIA

MUDr. Petr Kozadk — Ortopedické oddéleni, Nemocnice ve Frydku-Mistku, p. o.

ORGANIZACNI SEKRETAR SYMPOZIA

prim. MUDr. Jan Haider - Ortopedické oddéleni, Nemocnice ve Frydku-Mistku, p. o.

ZASTITU PREVZAL

Ing. lva Kajfoszov4, MBA - feditelka nemocnice ve Frydku-Mistku p. o.
prof. MUDr. Milan KolaF, Ph.D. — dékan LF UP v Olomouci
prof. MUDr. Roman Havlik, Ph.D. - feditel FN Olomouc

[ ODBORNA GARANCE

prof. MUDr. Jifi Gallo, Ph.D.

| PROGRAMOVY VYBOR

MUDr. Petr Kozak

prof. MUDr. Jifi Gallo, Ph.D.
prim. MUDr. Jan Haider
MUDr. Pavel Kacerovsky
MUDr. Petr Kaminek, Ph.D.

DATUM A MiSTO KONANI

15.-16.10. 2026, Narodni diim, Palackého 134, Frydek-Mistek



[ REGISTRACNI POPLATEK (v¢. DPH)

Lékafi - poplatek uhrazeny po 2. 9. 2026 a na misté 1900 K¢
SZP, fyzioterapeuti — poplatek uhrazeny po 2.9. 2026 a na misté 900 K¢

| SPOLECENSKY VECER (v¢. DPH)

Spolecensky vecer se uskutec¢ni 15. 10. 2026 v restauraci GRILL STATION - Strelnice.
poplatek uhrazeny od 2. 9. 2026 nebo na misté 1500 K¢

[ uBYTOVANI

Ubytovdni si zajistuji tcastnici individudlné. Doporucené hotely:
HOTEL SILESIA, Zdmecké ndm. 1258, Frydek-Mistek

(Tel.: 558 631 049, www.hotelsilesia.cz)

HOTEL TERASA, Nad pfehradou 670, Frydek-Mistek

(Tel.: 558 640 901, www.hotelterasa.eu)

PENZION POD KASNOU, Zamecké nam. 43, Frydek-Mistek
(Tel.: 558 628 193, www.podkasnou.com)

[ sTRAVOVANI

Obcerstveni béhem prestdvek bude zajisténo v prostordch mista konani.

V pfipadé zdjmu je mozné objednat obéd na e-mailové adrese: spurekpetr@seznam.cz

[ PLATBY |

Registra¢ni poplatek je nutné uhradit na ¢&islo Gétu: 27-3400450207/0100 KB Usti nad Labem
variabilni symbol: bude pfidélen po vyplnéni on-line prihlasky.

konstantni symbol: 806

IBAN: CZ8301000000273400450207, SWIFT (BIC) KOMBCZPPXXX

Veskeré platby se povazuji za zdlohy a jsou uvedeny vcéetné DPH. Danovy doklad bude pfedan

Ucastnikdim v prabéhu konani sympozia u pokladny.

[ ORGANIZACNI ZAJISTENI, PRIHLASKY, KORESPONDENCE |

ORTOPEDICKE CENTRUM s. 1. 0. Jednatel: MUDr. Pavel Kacerovsky
Masarykova 94/209 Project Manager: Bc. Eva Krejci

400 01 Usti nad Labem Mobilni telefon: 737 055 523
www.ortopedicke-centrum.cz E-mail: krejci@ortopedicke-centrum.cz

Firma zapsdna v obchodnim rejstfiku vedeném u Krajského soudu v Usti nad Labem v oddilu C, vioZce 16205.



Ctvrtek 15. 10. 2026

LEKARSKA SEKCE
9.00-16.30

Registrace pro tcastniky 8.30-9.00

Slavnostni zahajeni
9.00-9.30

Vyzadana prednaska 9.30-10.00

1. Vyznamné osobnosti ¢eské ortopedie a jejich pfinos v ortopedickém oboru
Sosna A.
1. ortopedicka klinika 1. LF UK a FN Motol v Praze

Blok 1.
Predsednictvo: Fulin P, Sosna A., Tomds T.
(10.00-11.10)

2. Faktory ovliviiujici Zivotnost nahrady kolenniho kloubu
Fulin P, VereSova N.
I. ortopedicka klinika 1. LF UK a FNMH

3. Vliv uzivani alkoholu na vysledky endoprotézy ramenniho kloubu
v traumatologickych indikacich
Vere$ova N., Fulin P.
|. ortopedicka klinika 1. LF UK a FNMH

4. 10rocné skusenosti s rTSA pri liecbe zlomenin proximalneho humeru -
¢o s tuberkularnymi strukturami?
Kacian J.
Oddelenie Grazovej chirurgie FNsP Zilina

5. Soucasné moznosti augmentace glenoidalni komponenty u reverzni TEP ramene
Hobza M., Neoral P, Turan M.
Ortopedicka klinika Fakultni nemocnice Olomouc
6. Patologické zlomeniny proximalniho humeru
Tomas T., Pazourek L., Mahdal M., Apostolopoulos V., Kubicek M. I.
Ortopedické klinika LF MU a FN u sv. Anny v Brné

Diskuze

11.10-11.25 Coffee break

30°

10°

10°

10°

10°



Blok 2. - Osteotomie v jinych lokalizacich
Predsednictvo: Chlddek P., Sosna A., Tr¢ T.
(11.25-12.20)

7. Atypické osteotomie v ortopedii
TreT.
Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie ve FN v Motole

8. Femoralni osteotomie v feSeni preartrotickych vad kycelniho kloubu
Chladek P.
Ortopedické oddéleni Nemocnice Vrsovice, Praha, CZ

9. Klasické a nové postupy v Ié¢eni neurogennich postizeni kycelniho kloubu
Chomiak J.
Ortopedicka klinika FNB, 1. LF UK a IPVZ

10. Osteotomie krcku stehenni kosti - vyznam v 1é¢bé skluzu hlavice kosti stehenni
Chladek P.
Ortopedické oddéleni Nemocnice Vrsovice, Praha, CZ

Diskuze

Obédovd prestdvka 12.20-13.30

10°

10°



11.

12.

13.

14.

15.

Blok 3. - Osteotomie v oblasti kolenniho kloubu
Predsednictvo: Debre J., Lostdk J., Kubes R.
(13.30-14.50)

Moderni planovani osteotomii kolena: od analyzy deformity k pfesné korekci
Lostak J.
Ortopedickd klinika FN a LF UP Olomouc

Nase zkusSenosti s osteotomiemi v oblasti kolenniho kloubu: tipy a triky
Lostak J.

Ortopedicka klinika FN a LF UP Olomouc

Komplexni management kolene - kombinované vykony

DebreJ.
Nemocnice Sumperk a. s.

Zkusenosti s HTO na pracovisti OT - AGEL Novy Jic¢in
Kana J., Marek O., Kolar R.

Nemocnice AGEL Novy Jicin

Nékolik poznamek k osteotomiim kolenniho kloubu
Kubes R.

Ortopedicka klinika FNB, 1. LF UK a IPVZ

Diskuze

14.50-15.30 Coffee break

10°

10°



Blok 4. - Entezopatie a tendinopatie
Predsednictvo: Bdaba V., Fidler E., Krawczyk P.
(15.30-16.30)

16. Radialni epikondylitida - nas diagnosticky a terapeuticky postup
Polasek M., Cizméf ., Chovanec M.
IC Klinika Brno

17. (Po)urazova patologie peronealnich slach
Baba V.

Krajska zdravotni, a. s. - Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

18. Inzer¢ni tendinopatie Achillovy Slachy - moznosti operacni lécby
Fidler E.
Fakultni nemocnice Olomouc

19. Charcotova neuroosteoartropatie a ortoticka lIécba
Krawczyk P, Svoboda M., Kocourek T.
PROTEOR CZs.r. 0.

Diskuze

20.00 Spolecensky vecer

10°

10°



Ctvrtek 15. 10. 2026

SESTERSKA SEKCE
9.00-14.45

Registrace pro tcastniky 8.30-9.00

Slavnostni zahajeni
9.00-9.30

Vyzadana prednaska 9.30-10.00

1. Vyznamné osobnosti ¢eské ortopedie a jejich pfinos v ortopedickém oboru 30°
Sosna A.
1. ortopedicka klinika 1.LF UK a FN Motol v Praze

BLOK 1. - Perioperacni pfiprava, bezpecnost a organizace péce
Predsednictvo: Dostdlovd J., Kavalovd M., Muchovd S., Pisovd M.
(10.00-11.10)

2. Problematika ortopedickych zapiijénich sit v oblasti predsteriliza¢ni pripravy 15°
Bacova J.
Moravskoslezskd nemocnice Frydek-Mistek

3. ERAS jako cesta k udrzitelné ortopedické péci: moznosti a role sestry 157
v ¢eskych podminkach
Snopek P.
Krajskd nemocniceT. Bati, a. s.

4. Obezita a ortopedicka operace - zkusenosti s fizenym redukénim programem 15°
Misove P, prof. MUDr. Sovova E., Ph.D., MBA, MUDr. Sovova M., Ph.D.
Fakultni nemocnice Olomouc
Klinika télovychovného Iékafstvi a kardiovaskularni rehabilitace

5. Predoperacni edukace pacientt pred implantaci TEP 157
Konigova K., Peterkova V.
OTO - NemFM
Diskuze

Coffee break 11.10-11.30



10.

11.

12,

13.

BLOK 2. - Endoprotetika, implantaty a pooperacni péce
Predsednictvo: Dostdlovd J., Kavalovd M., Muchovd S., Pisovd M.
(11.30-12.45)

Autocart

Viskupova E., Bc. Cichova Junkova M.
Ortopedicka klinika FNOL
Ortopedie - saly

Komplikace po totalni endoprotéze
Vitaskova L., BureSova K., Zavodna J.
AGEL Stfedomoravska nemocnicni a. s.

Endoprotéza palce ruky
Holcova J., Glombickova J.
Nemocnice ve Frydku-Mistku, p. o.

Zachraiujeme Zivoty a kdo se postara o nas?
Hortova A., Mgr. Sramkova L., Bc. Novotna M.
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny Fakultni nemocnice Brno

Diskuze

Obédovd prestdvka 12.45-13.30

BLOK 3. - Artroskopie, regenerativni lécba a Achillova Slacha
Predsednictvo: Dostdlovd J., Kavalovd M., Muchovd S., Pisovd M.
(13.30-14.45)

Pooperacni sesterska péce po artroskopickych vykonech
Cechové M., Cihalova M.
FN Olomouc

Regeneten

Starostikova A., Cerna H.
Ortopedicka klinika FNOL
Ortopedie - sdly

Endoskopie Achillovy Slachy
Poldkova A.
Fakultni nemocnice Olomouc

Pooperacni péce po operaci Achillovy Slachy

Halitova K.
Fakultni nemocnice Olomouc

Diskuze

10°

15°

15°

15°

15°



Patek 16. 10. 2026

LEKARSKA SEKCE
8.00-12.00

Blok 1. - Infekce a prvky ERAS v endoprotetice
Predsednictvo: Alexovic A., Gallo J., Petrosian K.
(8.00-8.30)

20. Moznosti implementace prvki ERAS protokoli v endoprotetické 10°

21.

ortopedické operativé
MUDr. Petrosian K., Novotny T. ’
Krajska zdravotni, a. s. - Masarykova nemocnice Usti nad Labem, o. z.

Sonikace vs. tkanova kultivace v diagnostice chronickych periprotetickych infektii 10°
Alexovi¢ A. ™, Ku¢era T, Toman F, Hrunka J., Ryskova L., Cermékova E. @

Fakultni nemocnice Hradec Kralové @

Ortopedicka klinika, Ustav klinické mikrobiologie @

Diskuze



22,

23.

24,

25.

26.

27.

Blok 2. - Osteoporotické zlomeniny, strategie lécby
Predsednictvo: DZzupa V., Gallo J., Repko M.
(8.30-10.10)

Jak se zménila epidemiologie osteoporotickych fraktur proximalniho femuru
v letech 2011 az 2023?

Gallo J. ™, Sanca O., Rosa J., Mik P, Pikner R. @

Fakultni nemocnice Olomouc

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, Affidea Praha, s.r. 0., Praha,
Oddéleni klinickych laboratofi a kostniho metabolismu, Nemocnice Klatovy @

Indikace a technika osetfeni osteoporotickych zlomenin panve
Dzupa V., Macak D., Mdrz J., Marvan J., Dupal T.
Ortopedicko-traumatologicka klinika 3. LF UK a FNKV Praha

Strategie lécby osteoporotickych zlomenin patere
Repko M.
Klinika ortopedie a spondylochirurgie LF MU a FN Brno

Terapie osteoporotickych zlomenin ve FN Olomouc
Mik P, Spi¢ka J., Gallo J.
Fakultni nemocnice Olomouc

TEP pfi zlomeninach v oblasti kolene

Malér J., Skéla-Rosenbaum J.

Ortopedicko-traumatologicka klinika 3. LF UK a FNKV Praha

Vyvoj lééby injektabilnim kolagenem v Evropé i CR - Zkusenosti s LWP PEPTYS

Postulka P.
Privatni ortopedicka ordinace — Praha 4 — Lhotka

Diskuze

10.10-10.40 Coffee break

10°

10°

10°

20°



28.

29.

30.

31.

32.

Blok 3. - Varia
Predsednictvo: Baba V., Debnar M., Haider J.
(10.40-11.45)

Prolongace koncetin motorickym hiebem Precice, nase prvni zkusenosti
Hlubek R., Mérka O.
Klinika Urazové chirurgie a ortopedie

Reseni rezidualnich deformit po fyzarnich poranénich u déti
Debnar M., Stan¢ak A., Havlas V.
Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie ve FN Motol a Homolka

Inveterované zlomeniny scaphoidea: nase skusenost
Sedliak M.
Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji MNO

Osteitis condensans llii - kazuistika
Misove P.
Ortopedicka klinika Fakultni nemocnice Olomouc
Periprotetické zlomeniny TEP kycle feSené cementovanym diikem
Kasik J., Podivinsky J.
Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji MNO
11.45-12.00 Zdvér kongresu

12.00-13.15 Obéd

10°

10°

10°



[ALBA-VITAL@ LEKARNA




ACTIS

TOTAL HIP SYSTEM

This medical device is intended for use by healthcare
professionals only. Important Information: Please
refer to the latest Instructions for Use and/or
Package Insert provided by the manufacturer of the

device for the details such as indications, : De Pu

contraindications, side effects, warnings, and

precautions. C\ h
oynthes

Johnson & Johnson s.r.o. and its affiliates 2026. DePuy Synthes
Walterovo namesti 1,158 00, Jinonice M_CZ_ORT_JRHP_420142



> » PEPTYS !

MATRIX REINFORCEMENT Ppg;*'r'-.-

NOVA GENERACE INJEKCNI TERAPIE X
LWP KOLAGENNI PEPTIDY ! —
S MAGNESIUM ASCORBYL PHOSPHATE 3 ;.wm
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RYCHLY i JEDNA KOMFORT
A DLOUHODOBY APLIKACE PRO PACIENTA
EFEKT | ORDINACI

all  ZPUSOBY APLIKACE

INTRAARTIKULARNE PERIARTIKULARNE INTRATENDINOZNE / INTRAMUSKULARNE INTRADERMALNE PO OPERACNICH

klouby okolf kloubd - LIGAMENTOZNE svaly A EPITELIALNE VYKONECH
periartikularni tkané Slachy — vazy pojivové a epitelidini podpora hojeni —
tkdné navrat funkce

— (VYUZITI NAPRIC SPECIALIZACEMI )

) & % /4 @ ©

ORTOPEDIE REHABILITACE SPORTOVNI AMBULANTNI NEUROLOGIE ALGEZIOLOGIE
& TRAUMATOLOGIE &FBLR MEDICINA CHIRURGIE

||1

s( E - INFORMACE

- STUDIE

- APLIKACE

VYSOKA BIOKOMPATIBILITA PRIPRAVENO K POUZITI = FrREKVENCE APLIKAC KVALITA A BEZPECNOST
Bezpecné pouziti, Sterilni roztok, okamzité ooo Individuéiné dle indikace Vyrobeno v EU dle pfisnych
i al i i y i standard kvality.

dobfe tolerovéna pacienty. m aplikovatelny. ooo a stavu pacienta.

Vyrobce: TISS’YOU Distributor:

'|"‘ ‘| S‘: S >/O U Strada di Paderna 2 B ﬁ LAMOM ED'C MMOMEDIC S.I.O.

47895 Domagnano RSM, Itélie Radlickd 2343/48, Praha 5, CR
www.tissyou.com www.peptys.cz



EXPANDING

PERSONALISED
KNEE CARE

Persona® Revision
Knee System

Persona Primary Knee

THE

Persona .
KNEE SYSTEM : -

Personalised Implants.
Precise Instrumentation.

Proven Technology. @ ZIMMER BIOMET

|

Persona Partial Knee

All content herein is protected by copyright, trademarks and other intellectual property rights, as applicable, owned by or licensed to Zimmer Biom-
etorits affiliates unless otherwise indicated, and must not be redistributed, duplicated or disclosed, in whole or in part, without the express written
consent of Zimmer Biomet. This material is intended for health care professionals. Distribution to any other recipient is prohibited. For indications,
contraindications, warnings, precations, potential adverse effects and patient counseling information, see the package insert or contact your local
representative; visit www.zimmerbiomet.eu for additional product information. Check for country product clearances and reference product spe-
cificinstructions for use. Not for distribution in France. ©2026 Zimmer Biomet

EEIBETND A0606.1-EMEA-en Issue Date 2026-03
learn more about the

Persona Knee System



s Lesopark.

Marlenka

Pecujte o své zdravi a relaxujte v Lesoparku
Marlenka. Nyni véetné vodopadu s no¢nim
nasvicenim. | Otevieno denné 9-19 h.




enovis

PHIYSICA 2ZUK

Dlouhodobé ovérené
klinicke vysledky

Nejlépe hodnocena UKA
po 5, 10 a 15 letech

Flexibilni kombinovatelnost
femoralnich a tibialnich
komponent

DEP

15



Ortopedie ,na miru"
zacCina u fenotypu

Respektovani fenotypu pacienta otevira nové moznosti
personalizace v nahradach kolenniho kloubu.

. Koncept Pheno4U’® a OrthoPilot” ©*
. VR aplikace pro trénink navigované operace
. ForPatientApplication® 2.0 a FPA" Move

Chcete se dozvédet vice o konceptu Pheno4U® a
navigaci OrthoPilot® Elite?
Obratte se na sveého obchodniho zastupce B. Braun.

OrthoPilot” ™ a FPA” Move jsou registrovany zdravotnicky prostredek.

AESCULAP" je registrovana obchodni znaéka Skupiny B. Braun.

B BRAUN

B. Braun Medical s.r.o. | www.bbraun.cz SHARING EXPERTISE



