
Organizační zajištění: ORTOPEDICKÉ CENTRUM s. r. o., www.ortopedicke-centrum.cz

FINÁLNÍ PROGRAM

ORTOPEDICKÉ ODDĚLENÍ NEMOCNICE VE FRÝDKU-MÍSTKU, P. O.

pořádá

11. BESKYDSKÉ ORTOPEDICKÉ DNY
s odbornou garancí Ortopedické kliniky LF UP a FN Olomouc 

15. – 16. 10. 2026 
Sympozium s doprovodnou výstavou zdravotnické techniky a farmacie. 
Akce byla finančně podpořena statutárním městem Frýdek-Místek. 
Vzdělávací akce je pořádána dle Stavovského předpisu ČLK č. 16.
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VYSTAVOVATELÉ A PARTNEŘI KONGRESU
přihlášení do termínu 6. 10. 2026

GENERÁLNÍ PARTNEŘI

B. Braun Medical s. r. o.
ENOVIS

HLAVNÍ PARTNEŘI

Město Frýdek-Místek

VÝZNAMNÍ PARTNEŘI

MARLENKA International s. r. o.
Lékárna Alba – Vital s. r. o.

Zimmer Biomet

PARTNEŘI

Arthrex s. r. o.
BIONIK Stapro Group s. r. o.

BioSolution, s. r. o.
Čermákova vila s. r. o.

DePuy Synthes (Czech Republic) s. r. o. (JohnsonJohnson)
eywamed cz s. r. o.

MEDIN, a. s.
Muzeum Beskyd Frýdek-Místek

OrthoSpace s. r. o.
PEPTYS

VYSTAVOVATELÉ

ARIES, a. s.
BTL zdravotnická technika, a. s.

easyMed s. r. o.
Fidia Pharma Cz, s. r. o.

PROTEOR CZ s. r. o.
Reig Jofre Czech Republic s. r. o.

Sanatoria Klimkovice
Thuasne CR s. r. o.

TraumaPro spol. s. r. o.



11. BESKYDSKÉ ORTOPEDICKÉ DNY
sympozium s doprovodnou výstavou zdravotnické techniky a farmacie

15.-16. 10. 2026, Frýdek-Místek

POŘÁDÁ
Ortopedicko-traumatologické oddělení nemocnice ve Frýdku-Místku, p. o.

se souhlasem výboru ČSOT

s odbornou garancí

Ortopedické kliniky LF UP a FN Olomouc

TÉMATA SYMPOZIA LÉKAŘSKÉ SEKCE
1. Osteotomie v oblasti kolena

2. Ortopedické aspekty léčby osteoporotických zlomenin

3. Traumatologie proximálního humeru

4. Operační a konzervativní léčba tendinopatií a entezopatií

5. Varia

TÉMATA SYMPOZIA SESTERSKÉ SEKCE
1. Péče o pacienta po ASK výkonech

2. Péče o pacienta s periprotetickou zlomeninou

3. Předoperační edukace pacientů před implantací TEP

4. Péče o pacienta po ortopedických výkonech v jednodenní chirurgii

5. Péče o pacienta s ranými komplikacemi 

6. Rehabilitace před i po implantaci totálních náhrad

7. Varia

PREZIDENT SYMPOZIA
MUDr. Petr Kozák – Ortopedické oddělení, Nemocnice ve Frýdku-Místku, p. o.

ORGANIZAČNÍ SEKRETÁŘ SYMPOZIA
prim. MUDr. Jan Haider – Ortopedické oddělení, Nemocnice ve Frýdku-Místku, p. o.

ZÁŠTITU PŘEVZAL
Ing. Iva Kajfoszová, MBA – ředitelka nemocnice ve Frýdku-Místku p. o. 

prof. MUDr. Milan Kolář, Ph.D. – děkan LF UP v Olomouci 

prof. MUDr. Roman Havlík, Ph.D. – ředitel FN Olomouc

ODBORNÁ GARANCE
prof. MUDr. Jiří Gallo, Ph.D. 

PROGRAMOVÝ VÝBOR
MUDr. Petr Kozák

prof. MUDr. Jiří Gallo, Ph.D.

prim. MUDr. Jan Haider

MUDr. Pavel Kacerovský

MUDr. Petr Kamínek, Ph.D.

DATUM A MÍSTO KONÁNÍ
15. - 16. 10. 2026, Národní dům, Palackého 134, Frýdek-Místek



REGISTRAČNÍ POPLATEK (vč. DPH)

Lékaři – poplatek uhrazený po 2. 9. 2026 a na místě� 1 900 Kč

SZP, fyzioterapeuti – poplatek uhrazený po 2. 9. 2026 a na místě� 900 Kč

SPOLEČENSKÝ VEČER (vč. DPH)

Společenský večer se uskuteční 15. 10. 2026 v restauraci GRILL STATION - Střelnice.

poplatek uhrazený od 2. 9. 2026 nebo na místě� 1 500 Kč

UBYTOVÁNÍ

Ubytování si zajišťují účastníci individuálně. Doporučené hotely:

HOTEL SILESIA, Zámecké nám. 1258, Frýdek-Místek 

(Tel.: 558 631 049, www.hotelsilesia.cz)

HOTEL TERASA, Nad přehradou 670, Frýdek-Místek 

(Tel.: 558 640 901, www.hotelterasa.eu)

PENZION POD KAŠNOU, Zámecké nám. 43, Frýdek-Místek 

(Tel.: 558 628 193, www.podkasnou.com)

STRAVOVÁNÍ

Občerstvení během přestávek bude zajištěno v prostorách místa konání.

V případě zájmu je možné objednat oběd na e-mailové adrese: spurekpetr@seznam.cz

PLATBY

Registrační poplatek je nutné uhradit na číslo účtu: 27-3400450207/0100 KB Ústí nad Labem

variabilní symbol: bude přidělen po vyplnění on-line přihlášky.

konstantní symbol: 806

IBAN: CZ8301000000273400450207, SWIFT (BIC) KOMBCZPPXXX

Veškeré platby se považují za zálohy a jsou uvedeny včetně DPH. Daňový doklad bude předán 

účastníkům v průběhu konání sympozia u pokladny.

ORGANIZAČNÍ ZAJIŠTĚNÍ, PŘIHLÁŠKY, KORESPONDENCE

ORTOPEDICKÉ CENTRUM s. r. o.	 Jednatel: MUDr. Pavel Kacerovský

Masarykova 94/209	 Project Manager: Bc. Eva Krejčí

400 01 Ústí nad Labem	 Mobilní telefon: 737 055 523

www.ortopedicke-centrum.cz	 E-mail: krejci@ortopedicke-centrum.cz

Firma zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Ústí nad Labem v oddílu C, vložce 16205.



Čtvrtek 15. 10. 2026
LÉKAŘSKÁ SEKCE

9.00-16.30

Registrace pro účastníky 8.30-9.00 

Slavnostní zahájení 
9.00-9.30

Vyžádaná přednáška 9.30-10.00
1.	 Významné osobnosti české ortopedie a jejich přínos v ortopedickém oboru� 30´
	 Sosna A.
	 1. ortopedická klinika 1. LF UK a FN Motol v Praze

Blok 1.
Předsednictvo: Fulín P., Sosna A., Tomáš T. 

(10.00-11.10)

2.	 Faktory ovlivňující životnost náhrady kolenního kloubu� 10´
	 Fulín P., Verešová N. 
	 I. ortopedická klinika 1. LF UK a FNMH

3.	 Vliv užívání alkoholu na výsledky endoprotézy ramenního kloubu � 10´
	 v traumatologických indikacích
	 Verešová N., Fulín P.
	 I. ortopedická klinika 1. LF UK a FNMH

4.	 10ročné skúsenosti s rTSA pri liečbe zlomenín proximálneho humeru – � 10´
	 čo s tuberkulárnymi štruktúrami?
	 Kacian J.
	 Oddelenie úrazovej chirurgie FNsP Žilina

5.	 Současné možnosti augmentace glenoidální komponenty u reverzní TEP ramene� 10´
	 Hobza M., Neoral P., Turan M. 
	 Ortopedická klinika Fakultní nemocnice Olomouc

6.	 Patologické zlomeniny proximálního humeru� 10´
	 Tomáš T., Pazourek L., Mahdal M., Apostolopoulos V., Kubíček M. I.
	 Ortopedická klinika LF MU a FN u sv. Anny v Brně 

Diskuze

11.10-11.25 Coffee break



Blok 2. - Osteotomie v jiných lokalizacích
Předsednictvo: Chládek P., Sosna A., Trč T.

(11.25-12.20)

7.	 Atypické osteotomie v ortopedii� 10´
	 Trč T.
	 Klinika dětské a dospělé ortopedie a traumatologie ve FN v Motole

8.	 Femorální osteotomie v řešení preartrotických vad kyčelního kloubu� 10´
	 Chládek P.
	 Ortopedické oddělení Nemocnice Vršovice, Praha, CZ

9.	 Klasické a nové postupy v léčení neurogenních postižení kyčelního kloubu� 10´
	 Chomiak J.
	 Ortopedická klinika FNB, 1. LF UK a IPVZ

10.	Osteotomie krčku stehenní kosti - význam v léčbě skluzu hlavice kosti stehenní� 10´
	 Chládek P.
	 Ortopedické oddělení Nemocnice Vršovice, Praha, CZ

Diskuze

Obědová přestávka 12.20-13.30



Blok 3. - Osteotomie v oblasti kolenního kloubu
Předsednictvo: Debre J., Lošťák J., Kubeš R.

(13.30-14.50)

11.	Moderní plánování osteotomií kolena: od analýzy deformity k přesné korekci� 10´
	 Lošťák J.
	 Ortopedická klinika FN a LF UP Olomouc

12.	Naše zkušenosti s osteotomiemi v oblasti kolenního kloubu: tipy a triky� 10´
	 Lošťák J.
	 Ortopedická klinika FN a LF UP Olomouc

13.	Komplexní management kolene – kombinované výkony� 15´
	 Debre J.
	 Nemocnice Šumperk a. s.

14.	Zkušenosti s HTO na pracovišti OT – AGEL Nový Jičín� 10´ 
	 Káňa J., Marek O., Kolář R.
	 Nemocnice AGEL Nový Jičín

15.	Několik poznámek k osteotomiím kolenního kloubu� 10´
	 Kubeš R.
	 Ortopedická klinika FNB, 1. LF UK a IPVZ 

Diskuze

14.50-15.30 Coffee break



Blok 4. - Entezopatie a tendinopatie
Předsednictvo: Bába V., Fidler E., Krawczyk P.

(15.30-16.30)

16.	Radiální epikondylitida – náš diagnostický a terapeutický postup� 10´
	 Polášek M., Čižmář I., Chovanec M.
	 IC Klinika Brno

17.	(Po)úrazová patologie peroneálních šlach� 10´
	 Bába V.
	 Krajská zdravotní, a. s. - Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o. z.

18.	Inzerční tendinopatie Achillovy šlachy – možnosti operační léčby� 10´
	 Fidler E.
	 Fakultní nemocnice Olomouc

19.	Charcotova neuroosteoartropatie a ortotická léčba� 10´
	 Krawczyk P., Svoboda M., Kocourek T.
	 PROTEOR CZ s. r. o.

Diskuze

20.00 Společenský večer



Čtvrtek 15. 10. 2026
SESTERSKÁ SEKCE

9.00-14.45

Registrace pro účastníky 8.30-9.00

Slavnostní zahájení 
9.00-9.30

Vyžádaná přednáška 9.30-10.00
1.	 Významné osobnosti české ortopedie a jejich přínos v ortopedickém oboru� 30´
	 Sosna A.
	 1. ortopedická klinika 1.LF UK a FN Motol v Praze

BLOK 1. - Perioperační příprava, bezpečnost a organizace péče
Předsednictvo: Dostálová J., Kavalová M., Muchová Š., Pišová M.

(10.00-11.10)

2.	 Problematika ortopedických zápůjčních sít v oblasti předsterilizační přípravy� 15´
	 Bačová J.
	 Moravskoslezská nemocnice Frýdek-Místek

3.	 ERAS jako cesta k udržitelné ortopedické péči: možnosti a role sestry� 15´
	 v českých podmínkách
	 Snopek P.
	 Krajská nemocnice T. Bati, a. s.

4.	 Obezita a ortopedická operace – zkušenosti s řízeným redukčním programem� 15´
	 Mišove P., prof. MUDr. Sovová E., Ph.D., MBA, MUDr. Sovová M., Ph.D.
	 Fakultní nemocnice Olomouc
	 Klinika tělovýchovného lékařství a kardiovaskulární rehabilitace

5.	 Předoperační edukace pacientů před implantací TEP� 15´
	 Konigová K., Peterková V.
	 OTO – NemFM

Diskuze

Coffee break 11.10-11.30



BLOK 2. - Endoprotetika, implantáty a pooperační péče
Předsednictvo: Dostálová J., Kavalová M., Muchová Š., Pišová M.

(11.30-12.45)

6.	 Autocart� 10´
	 Viskupová E., Bc. Cíchová Junková M.
	 Ortopedická klinika FNOL
	 Ortopedie – sály

7.	 Komplikace po totální endoprotéze� 15´
	 Vitásková L., Burešová K., Závodná J.
	 AGEL Středomoravská nemocniční a. s.

8.	 Endoprotéza palce ruky� 15´
	 Holcová J., Glombíčková J.
	 Nemocnice ve Frýdku-Místku, p. o.

9.	 Zachraňujeme životy a kdo se postará o nás?� 15´
	 Hortová A., Mgr. Šrámková L., Bc. Novotná M.
	 Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivní medicíny Fakultní nemocnice Brno

Diskuze

Obědová přestávka 12.45-13.30

BLOK 3. - Artroskopie, regenerativní léčba a Achillova šlacha
Předsednictvo: Dostálová J., Kavalová M., Muchová Š., Pišová M.

(13.30-14.45)

10.	Pooperační sesterská péče po artroskopických výkonech� 15´
	 Čechová M., Číhalová M.
	 FN Olomouc

11.	Regeneten� 15´
	 Staroštíková A., Černá H.
	 Ortopedická klinika FNOL
	 Ortopedie – sály

12.	Endoskopie Achillovy šlachy� 15´
	 Poláková A.
	 Fakultní nemocnice Olomouc

13.	Pooperační péče po operaci Achillovy šlachy� 15´
	 Halířová K.
	 Fakultní nemocnice Olomouc

Diskuze 



Pátek 16. 10. 2026
LÉKAŘSKÁ SEKCE

8.00-12.00

Blok 1. - Infekce a prvky ERAS v endoprotetice
Předsednictvo: Alexovič A., Gallo J., Petrosian K.

(8.00-8.30)

20.	Možnosti implementace prvků ERAS protokolů v endoprotetické� 10´
	 ortopedické operativě
	 MUDr. Petrosian K., Novotný T.
	 Krajská zdravotní, a. s. - Masarykova nemocnice Ústí nad Labem, o. z.

21.	Sonikace vs. tkáňová kultivace v diagnostice chronických periprotetických infektů� 10´
	 Alexovič A. (1), Kučera T., Toman F., Hrunka J., Ryšková L., Čermáková E. (2)

	 Fakultní nemocnice Hradec Králové (1)

	 Ortopedická klinika, Ústav klinické mikrobiologie (2)

Diskuze



Blok 2. - Osteoporotické zlomeniny, strategie léčby
Předsednictvo: Džupa V., Gallo J., Repko M.

(8.30-10.10)

22.	Jak se změnila epidemiologie osteoporotických fraktur proximálního femuru� 10´
	 v letech 2011 až 2023?
	 Gallo J. (1), Šanca O., Rosa J., Mik P., Pikner R. (2)

	 Fakultní nemocnice Olomouc (1)

	 Ústav zdravotnických informací a statistiky ČR, Affidea Praha, s. r. o., Praha, 
	 Oddělení klinických laboratoří a kostního metabolismu, Nemocnice Klatovy (2)

23.	Indikace a technika ošetření osteoporotických zlomenin pánve� 15´
	 Džupa V., Macák D., März J., Marvan J., Dupal T.
	 Ortopedicko-traumatologická klinika 3. LF UK a FNKV Praha

24.	Strategie léčby osteoporotických zlomenin páteře� 10´
	 Repko M.
	 Klinika ortopedie a spondylochirurgie LF MU a FN Brno

25.	Terapie osteoporotických zlomenin ve FN Olomouc� 10´
	 Mik P., Špička J., Gallo J.
	 Fakultní nemocnice Olomouc

26.	TEP při zlomeninách v oblasti kolene� 10´
	 Maléř J., Skála-Rosenbaum J.
	 Ortopedicko-traumatologická klinika 3. LF UK a FNKV Praha

27.	Vývoj léčby injektabilním kolagenem v Evropě i ČR - Zkušenosti s LWP PEPTYS� 20´
	 Poštulka P.
	 Privátní ortopedická ordinace – Praha 4 – Lhotka

Diskuze

10.10-10.40 Coffee break



Blok 3. - Vária
Předsednictvo: Bába V., Debnar M., Haider J.

(10.40-11.45)

28.	Prolongace končetin motorickým hřebem Precice, naše první zkušenosti� 10´
	 Hlubek R., Měrka O.
	 Klinika úrazové chirurgie a ortopedie

29.	Řešení reziduálních deformit po fyzárních poraněních u dětí� 10´
	 Debnar M., Stančák A., Havlas V.
	 Klinika dětské a dospělé ortopedie a traumatologie ve FN Motol a Homolka

30.	Inveterované zlomeniny scaphoidea: naše skúsenost� 10´
	 Sedliak M.
	 Ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí MNO

31.	Osteitis condensans Ilii – kazuistika� 10´
	 Mišove P.
	 Ortopedická klinika Fakultní nemocnice Olomouc

32.	Periprotetické zlomeniny TEP kyčle řešené cementovaným dříkem� 10´
	 Kašík J., Podivinský J.
	 Ortopedie a traumatologie pohybového ústrojí MNO

11.45-12.00 Závěr kongresu

12.00-13.15 Oběd
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This medical device is intended for use by healthcare 
professionals only. Important Information: Please 
refer to the latest Instructions for Use and/or 
Package Insert provided by the manufacturer of the 
device for the details such as indications, 
contraindications, side effects, warnings, and 
precautions.

Johnson & Johnson s.r.o. and its affiliates 2026. DePuy Synthes
Walterovo náměstí 1, 158 00, Jinonice M_CZ_ORT_JRHP_420142

www.depuysynthes.com



NOVÁ GENERACE INJEKČNÍ TERAPIE
LWP KOLAGENNÍ PEPTIDY
S MAGNESIUM ASCORBYL PHOSPHATE

PODPORA REGENERACE 
POJIVOVÝCH TKÁNÍ

RYCHLÝ 
A DLOUHODOBÝ 

EFEKT

PERIARTIKULÁRNĚ
okolí kloubů -

periartikulární tkáně

REHABILITACE 
& FBLR

INTRATENDINÓZNĚ / 
LIGAMENTÓZNĚ

šlachy – vazy

SPORTOVNÍ 
MEDICÍNA

INTRAMUSKULÁRNĚ
svaly

AMBULANTNÍ 
CHIRURGIE

INTRADERMÁLNĚ 
A EPITELIÁLNĚ

pojivové a epiteliální
tkáně

NEUROLOGIE

PO OPERAČNÍCH 
VÝKONECH

    podpora hojení – 
návrat funkce

ALGEZIOLOGIE

INTRAARTIKULÁRNĚ
klouby

ORTOPEDIE 
& TRAUMATOLOGIE

VYSOKÁ BIOKOMPATIBILITA
Bezpečné použití, 
dobře tolerována pacienty.

PŘIPRAVENO K POUŽITÍ
Sterilní roztok, okamžitě 
aplikovatelný.

FREKVENCE APLIKACÍ
Individuálně dle indikace 
a stavu pacienta.

KVALITA A BEZPEČNOST
Vyrobeno v EU dle přísných 
standardů kvality.

JEDNA 
APLIKACE

KOMFORT 
PRO PACIENTA 

I ORDINACI

VYUŽITÍ NAPŘÍČ SPECIALIZACEMI

ZPŮSOBY APLIKACE

Distributor: 
LAMOMEDIC s.r.o.
Radlická 2343/48, Praha 5, ČR 
www.peptys.cz

Výrobce: TISS,YOU 
Strada di Paderna 2
47895 Domagnano RSM, Itálie
www.tissyou.com

- INFORMACE

- STUDIE

- APLIKACE



E X P A N D I N G 
PERSONALISED 
K N E E  C A R E

Personalised Implants.
Precise Instrumentation.
Proven Technology.

All content herein is protected by copyright, trademarks and other intellectual property rights, as applicable, owned by or licensed to Zimmer Biom-
et or its affi  liates unless otherwise indicated, and must not be redistributed, duplicated or disclosed, in whole or in part, without the express written 
consent of Zimmer Biomet. This material is intended for health care professionals. Distribution to any other recipient is prohibited. For indications, 
contraindications, warnings, precations, potential adverse eff ects and patient counseling information, see the package insert or contact your local 
representative; visit www.zimmerbiomet.eu for additional product information. Check for country product clearances and reference product spe-
cifi c instructions for use. Not for distribution in France. ©2026 Zimmer Biomet 
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Pečujte o své zdraví a relaxujte v Lesoparku 
Marlenka. Nyní včetně vodopádu s nočním 
nasvícením.  |  Otevřeno denně 9-19 h.





B. Braun Medical s.r.o. | www.bbraun.cz

Chcete se dozvědět více o konceptu Pheno4U® a
navigaci OrthoPilot® Elite?
Obraťte se na svého obchodního zástupce B. Braun.

Respektování fenotypu pacienta otevírá nové možnosti
personalizace v náhradách kolenního kloubu.

  Koncept Pheno4U  a OrthoPilot  ® ® Elite

  VR aplikace pro trénink navigované operace

  ForPatientApplication  2.0 a FPA  Move® ®

Ortopedie „na míru“
začíná u fenotypu

OrthoPilot  a FPA  Move jsou registrovaný zdravotnický prostředek. ® Elite ®

AESCULAP  je registrovaná obchodní značka Skupiny B. Braun.®

OrthoPilot_Elite_A5_inzerce 3.9.2026


