Prakticky kurz sonografie pohybového aparatu

cast I: horni koncetina

Kurzy jsou pofadany se souhlasem a s podporou vyboru CSOT

| distalis cutis proximalis

Nedéle 6. 6. 2021
Anatomicky ustav 1. LF UK v Praze, 8.00-17.30 hodin

Symposium je urceno pro lékare a je poradano dle
Stavovského piedpisu CLK ¢. 16 a bude ohodnoceno kredity

Pofadatel-a-organizacni zajisténi: ORTOPEDICKE CENTRUM's. . o.
www.ortopedicke-centrum.cz



Prakticky kurz sonografie pohybového aparatu

CAST I: HORNI KONCETINA

Kurz sonografie pohybového apardtu je koncipovan prakticky. Po teoretickém zopakovani

relevantni anatomie a postupu sonografického vysetieni dané krajiny bude nasledovat prakticky
nacvik ve skupinach (max. 6 na jedno stanovisté) s ultrazvukovymi pfistroji a lektory. Kurz je

rozdélen na dvé samostatné casti. V této c¢asti kurzu bude probrana sonografie horni koncetiny
(rameno, loket, zapésti s rukou).

Praktickd ¢ast kurzu je zalozena na standardnich vysetfovacich postupech, doplnénych
o piislusna grafickd zobrazeni vysetfovacich poloh pacienta, sonogram0 a jejich obrazovych
schémat. Tato kompletni sestava vy$etfovacich protokoll vychézi s vyznamnou podporou Ceské
spolecnosti pro ortopedii a traumatologii pohybového aparatu jako supplementum ¢asopisu Acta
Chirurgiae Orthopaedicae et Traumatologiae Cechoslovaca. Na tvorbé vysetfovacich protokoll se
kromé autorl kurzu, kterymi jsou zkuseni sonografisté — rehabilitacni [ékaif MUDr. Kamal Mezian,
Ph.D.aortoped MUDr.TomasNovotny,Ph.D.podilelitaké dvavyznamniodbornicivoborusonografie,
a to prof. MUDTr. Jiti Chomiak, CSc. a doc. MUDr. Lubos Hrazdira CSc.

Koncept a népln obou ¢&asti kurzu spliuje vzdélavaci predpoklady oboru muskuloskeletalni
sonografie Ceské spole¢nosti pro ultrazvuk v mediciné.

Odborni garanti kurzu:

MUDr. Tomas Novotny, Ph.D.

Ortopedicka klinika Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem
a Krajské zdravotni, a. s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem

MUDr. Kamal Mezian, Ph.D.

Klinika rehabilitacniho l1ékafstvi 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy a Vseobecné fakultni
nemocnice v Praze

Prof. MUDr. Jifi Chomiak, CSc.

Ortopedicka klinika 1. LF UK a IPVZ a Fakultni nemocnice Bulovka, Praha

08.00 - 8.30 Registrace ucastniki

08.30-9.00 Uvod a princip sonografického zobrazeni
09.00-9.15 Anatomie mékkych tkani ramene
09.15-9.30 Sonografické vysetieni ramene

09.30 - 09.45 Kavova prestavka a rozdéleni do skupin
09.45-11.15 Praktickd ¢ast — rameno

11.15-11.30 Kavova prestavka

11.30-11.45 Priklady patologickych nélezd na rameni
11.45-12.00 Anatomie mékkych tkani lokte
12.00-12.15 Sonografické vysetieni lokte
12.15-13.00 Obédova pauza

13.00-14.15 Prakticka ¢ast — loket

14.15-14.30 Priklady patologickych nalez( lokte
14.30-14.45 Anatomie mékkych tkani zapésti a ruky
14.45-15.00 Sonografické vysetieni zapésti a ruky
15.00-15.15 Kavova prestavka

15.15-16.30 Praktickd ¢ast — zapésti a ruka

16.30 - 16.45 Priklady patologickych ndlez( zapésti a ruky
16.45-17.00 Test

17.00-17.15 Zakonceni kurzu/potvrzeni o Ucasti



ORGANIZACNI INFORMACE
PRIHLASKY K UCASTI
Registrace probiha on-line na www.ortopedicke-centrum.cz - sekce REGISTRACE nebo
telefonicky na ¢isle: +420 731 560 858

MiISTO KONANI
Anatomicky Ustav 1. LF UK v Praze, U nemocnice 3, Praha 2

ORGANIZACNI ZAJISTENI
ORTOPEDICKE CENTRUM s. 1. 0., www.ortopedicke-centrum.cz

REGISTRACNI POPLATEK
zaplaceny do 31.5.2021 6 700 K¢

PLATBY

Registracni poplatek je nutné uhradit na €islo u¢tu: 27-3401960217/0100, Komeréni banka, a. s.,
Usti nad Labem

variabilni symbol: rodné ¢&islo
konstantni symbol: 0308
IBAN: CZ7701000000273401960217, SWIFT (BIC) KOMBCZPPXXX

Veskeré platby se povazuji za zdlohy a jsou uvedeny vcéetné DPH. Danovy doklad bude pfedan
Ucastnikdim v prabéhu konani sympozia u pokladny.

Prakticky kurz sonografie pohybového aparatu ¢ast II:
dolni koncetina je planovan na sobotu 18.9.2021 (zména terminu vyhrazena).

PARTNERI SYMPOSIA

HLAVNIi PARTNER SYMPOSIA
IBSA PHARMA s. . 0.

PARTNERI SYMPOSIA

easyMeds.r.o. Edukafarm,s.r.o. FIDIAPharmaCZs.r.o. Nimotech,s.r.o.

casiMed [EEEE] @ fdia nimtech

lékarska technika




NOVA GENERF
Sinovial® HL

Kyselina hyaluronové 3,2%/2 ml
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Elastoviskézni roztok pro viskosuplementaci
s hybridnimi kooperujicimi komplexy
vysokomolekularni (H-HA) a nizkomolekularni
(L-HA) kyseliny hyaluronové

1 az 2 aplikace do jednoho kloubu béhem jednoho terapeutického cyklu.

Indikace: Bolesti nebo snizena pohyblivost v disledku degenerativnich
onemocnéni, polrazovych onemocnéni a tendinopatie spojené
s kloubnim onemocnénim.

V nabidce také zdravotnické prostiedky pro viskosuplementaci:
Sinovial® — kyselina hyaluronova 16 mg/2 ml - 0,8%, 3 aplikace
Sinovial® ONE - kyselina hyaluronové 50 mg/2,5 ml - 2%, 1 aplikace
Sinovial® mini - hyaluronova 8 mg/1 ml — 0,8%, 2-3 aplikace

Zdravotnické prostredky llI. tfidy. Sinovial®, Sinovial® One a Sinovial® HL
jsou ¢astecné hrazeny z prostfedki vefejného zdravotniho pojisténi
u pacientl s gonartrézou. Ostatni indikace nejsou hrazeny.

IBSA PHARMA s.r.o., Senovazné nam. 1463/5, 110 00 Praha 1,
e-mail: info.cz@ibsagroup.cz, www.ibsa-pharma.cz




